
"हम �र�� क� उ� बढ़ाते ह�"

ध�वाद

डॉ. एस.बी.झंवर 

चेयरमैन, एपे� हॉ��ट�

��य एपे� प�रवार,

भारत के 80व� �तं�ता �दवस के अवसर पर हम देश क� �तं�ता, एकता और �ग�त के �लए �कए गए �यास� 

को नमन करते ह�। यह अवसर हम� अपने कत��� और समाज के ��त �ज�ेदारी क� याद �दलाता है। इसी भावना 

के साथ, एपे� हॉ��ट� म� हमने इस माह उ�त �च�क�ा सेवाओ,ं ज�टल उपचार� और नई �च�क�ा 

सु�वधाओ ंके साथ कई मह�पूण� उपल��याँ हा�सल क�। �ा� �श�वर� और जाग�कता

8 हॉ��ट� 32+ वष� का
�व�ास

२5०+ अनुभवी
डॉ�स� 

१ करोड़+जीवन
�श� �कए

��य डॉ�र�, �ाफ सद�� और सम�पत सहयो�गय�,�

Jaipur - Malviya Nagar & Mansarovar | Bikaner | Sawai Madhopur | Jhunjhunu | Sri Ganganagar | Udaipur | Lucknow

वॉ�ूम 27, अग� २०२6 

ध�वाद

डॉ. एस.बी.झंवर 

चेयरमैन एपे� हॉ��ट�

��य एपे� प�रवार, आप सभी क� मेहनत, समप�ण और सेवा भाव से ही एपे� हॉ��ट� आज लोग� के 

�व�ास का नाम बना है। हमार ेडॉ�र, न�स�ग �ाफ और सहयोगी टीम हर �दन मरीज� क� देखभाल म� 

मह�पूण� भू�मका �नभाती रही ह�। 26 जनवरी को मनाया गया गणतं� �दवस हम� हमार ेकत���, एकता और 

�ज�ेदारी क� याद �दलाता है। इस अवसर से हम� यह �ेरणा �मली �क हम �मलकर,

ईमानदारी और संवेदनशीलता के साथ, समाज को बेहतर  �ा� सेवाएँ देते रह�।

�तं�ता �दवस

काय��म� के मा�म से समुदाय तक �ा� सेवाएँ प�ँचाने का �यास भी जारी रहा। 

मरीज� का �व�ास और हमारी टीम का समप�ण हमारी सबसे बड़ी ताकत है। इसी �व�ास के 

साथ हम बेहतर �ा� सेवाओ ंके �लए �नरतंर आगे बढ़ते रह�गे।

वां
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New Joinings

एप�े प�रवार म� नए सद�� का �ागत

एपे� हॉ��ट�, उदयपुर 

म� डॉ. सावन गेलोत 

(कंस��ट – जनरल 

सज�री) का �ागत �कया 

गया। 
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New Joining’s

एप�े प�रवार म� नए सद�� का �ागत

एप�े हॉ��ट�, मानसरोवर म� रोबो�टक नी
�र�ेसमट�  क� स�ुवधा श�ु
एपे� हॉ��ट�, मानसरोवर म� 

अ�ाधु�नक रोबो�टक टोटल नी 

�र�ेसम�ट (Robotic TKR) सु�वधा शु� 

क� गई है। अ�ताल के अनुभवी 

ऑथ�पे�डक सज�न डॉ. आशीष राणा एवं डॉ. 

संदीप गग� �ारा इस आधु�नक तकनीक से 

मरीज� का उपचार �कया जा रहा है।

रोबो�टक तकनीक क� सहायता से घुटने क� सज�री अ�धक सटीकता और सुर��त 

तरीके से क� जाती है, �जससे बेहतर प�रणाम और तेज �रकवरी म� मदद �मलती है। 

अब जयपुर एवं आसपास के मरीज� को अ�ाधु�नक रोबो�टक नी �र�ेसम�ट क� 

सु�वधा �ानीय �र पर ही उपल� होगी।

एपे� हॉ��ट�, उदयपुर म� डॉ. सावन क�ूरभाई गेलोट 

(कंस��ट – जनरल सज�री) का �ागत �कया गया। उ��ने 

गीतांज�ल मे�डकल कॉलेज, उदयपुर से MBBS एवं महा�ा 

गांधी मे�डकल कॉलेज एवं हॉ��टल, जयपुर से MS (जनरल 

सज�री) क� �श�ा �ा� क� है। अब वे एपे� हॉ��ट�, 

उदयपुर म� अपनी सेवाएँ �दान करग� े।

एपे� �ाईलाइन हॉ��टल, झुंझुनूं म� डॉ. अ��नी नागर 

(कंस��ट – एने�ी�सयोलॉजी) का �ागत �कया गया। डॉ. 

अ��नी नागर अब एपे� फै�मली का �ह�ा बनकर एपे� 

�ाईलाइन हॉ��टल, झुंझुनूं म� अपनी सेवाएँ �दान करग� े।

एपे� गोयल सुपर �े�शय�लटी हॉ��टल, लखनऊ म� डॉ. 

केशरी �स�ह यादव (कंस��ट – गै��ोएंटरोलॉजी एवं 

हेपेटोलॉजी) का �ागत �कया गया। डॉ. यादव को एडवां�ड 

एंडो�ो�पक ���याओ ं म� �वशेष�ता �ा� है तथा वे 

गै��ोइंटे�ाइनल एवं �लवर संबंधी रोग� के �नदान और 

उपचार म� अनुभवी ह�।

एपे� हॉ��ट�, मालवीय नगर, म� �ी अ�मत कुमार �स�ह 

(मैनेजर – फै�स�लटी) का �ागत �कया गया। �ी अ�मत 

कुमार �स�ह अब एपे� फै�मली का �ह�ा बनकर 

फै�स�लटी मैनेजम�ट क� �ज�ेदारी संभाल�गे और अपनी 

सेवाएँ �दान करग� े।

एपे� हॉ��ट�, मालवीय नगर, म� डॉ. आ�दश गोयल 

(एसो�सएट कंस��ट – �ूरोसज�री) का �ागत �कया गया। 

डॉ. आ�दश गोयल को र�ेजड�सी के दौरान मे�डकल �े� म� 

अ�ा अनुभव �ा� �आ है। डॉ. आ�दश गोयल एपे� 

हॉ��टल, मालवीय नगर म� �ूरोसज�री के �े� म� अपनी 

सेवाएँ द�गे।

एपे� �ाईलाइन हॉ��टल, झुंझुनूं म� डॉ. राकेश कुमार 

भामू (कंस��ट – गै��ोएंटरोलॉजी) का �ागत �कया गया। 

डॉ. भामू को गै��ोएंटरोलॉजी एवं इंटरनल मे�ड�सन के �े� म� 

अ�ा अनुभव है। उनके जुड़ने से हॉ��टल क� 

गै��ोएंटरोलॉजी सेवाओ ंको और मजबूती �मलेगी।

एपे� रणथंभौर से�वका हॉ��टल, सवाई माधोपुर म� डॉ. 

रामरतन शमा� (कंस��ट – प�ोनोलॉजी) का �ागत 

�कया गया। डॉ. शमा� को प�ोनोलॉजी एवं र�े�रटेरी 

मे�ड�सन के �े� म� अ�ा ���नकल अनुभव है। उनके जुड़ने 

से हॉ��टल क� �सन संबंधी �च�क�ा सेवाओ ं को और 

मजबूती �मलेगी।

एपे� हॉ��टल, बीकानेर  म� �ी अ�मत कुमार शमा� 

(न�स�ग सुप�र�ट�ड�ट) का �ागत �कया गया। �ी शमा� अब 

एपे� फै�मली का �ह�ा बनकर न�स�ग सेवाओ ं क� 

�ज�ेदारी संभाल�गे और एपे� हॉ��ट�, बीकानेर म� 

अपनी सेवाएँ �दान करग� े।

Advanced Care

Empowerment

�. �ीमती सरला झंवर क� �ृ�त म� आयो�जत बा�लका �श�ा एवं सामा�जक 

जाग�कता काय��म के तहत एपे� हॉ��ट� के सभी आठ क� �� म� 180 मेधावी 

छा�ाओ ंको छा�वृ��, उपहार एवं �श��-प� �दान कर स�ा�नत �कया गया। इस 

पहल के मा�म से मेधावी छा�ाओ ंको �श�ा के �े� म� �ो�ा�हत करने और उ�� 

आगे बढ़ने का अवसर देना रहा। काय��म के दौरान ��ाकुमारी बहन� के सहयोग 

से नशे के द�ुभाव� के ��त जाग�कता भी बढ़ाई गई और उप��त लोग� ने 

नशामु� जीवन का संक� �लया।

�. �ीमती सरला झवंर क� ��ृत म� 180 मधेावी

छा�ाओ ंको छा�व�ृ�

एप�े हॉ��टल म� ज�टल �हप �र�ेसमट�  सजर� ी
म� नई उपल��
एपे� हॉ��ट�, मालवीय नगर, म� डॉ. 

�हमांशु खीचड़ ने 77 वष�य भरतपुर 

�नवासी मरीज का �रवीजन �हप 

�र�ेसम�ट सफलतापूव�क �कया। मरीज 

क� �पछले डेढ़ साल म� पांच बार सज�री हो 

चुक� थी, इसके बावजूद �हप बार-बार 

अपनी जगह से �खसक रहा था और

इ��ांट ढीला हो गया था। मरीज का इलाज Dual-Mobility Hip Implant से �कया 

गया, जो एपे� म� पहली बार इ�ेमाल �आ। सज�री के बाद मरीज �� है और 

उसक� ���त म� सुधार है।

Advancement

एप�े हॉ��ट�, मानसरोवर म� रोबो�टक टोटल
नी �र�ेसमट�  क� स�ुवधा श�ु

एपे� हॉ��ट�, मानसरोवर म� 

अ�ाधु�नक रोबो�टक टोटल नी 

�र�ेसम�ट (Robotic TKR) क� सु�वधा 

शु� क� गई। अ�ताल के अनुभवी 

ऑथ�पे�डक सज�न डॉ. आशीष राणा एवं डॉ. 

संदीप गग� �ारा इस आधु�नक तकनीक के 

मा�म से मरीज� को घुटना �र�ेसम�ट

सज�री क� सु�वधा उपल� कराई जाएगी। रोबो�टक तकनीक सज�री म� बेहतर 

सटीकता और सुर��त उपचार म� मदद करती है, �जससे मरीज� को बेहतर प�रणाम 

एवं तेजी से �रकवरी का लाभ �मलता है। अब जयपुर और आसपास के मरीज� को यह 

उ�त सु�वधा �ानीय �र पर �मल सकेगी।

Advanced Care

ज�टल �र�वजन �हप �र�ेसमट�  म� नई तकनीक का
सफल इ�मेाल
एपे� हॉ��ट�, मालवीय नगर म� डॉ. 

�हमांशु खीचड़ ने 77 वष�य मरीज का 

�रवीजन �हप �र�ेसम�ट सफलतापूव�क 

�कया। मरीज क� �पछले डेढ़ साल म� पांच 

बार सज�री हो चुक� थी, इसके बावजूद 

इं�ांट बार-बार अपनी जगह से �खसक 

रहा था और ढीला हो गया था। मरीज

का इलाज Dual-Mobility Hip Implant से �कया गया, �जसका एपे� 

हॉ��ट�, मालवीय नगर म� पहली बार इ�ेमाल �आ।

Surgical Excellence 

Empowerment

�ग�य �ीमती सरला झंवर क� �ृ�त म� बा�लका �श�ा एवं सामा�जक जाग�कता 

काय��म के अंतग�त एपे� हॉ��ट� के सभी आठ क� ��—मालवीय नगर, 

मानसरोवर, सवाई माधोपुर, झुंझुनूं, �ीगंगानगर, बीकानेर, उदयपुर एवं 

लखनऊ—क� 180 मेधावी छा�ाओ ंको छा�वृ��, उपहार एवं �श��-प� �दान कर 

स�ा�नत �कया गया। काय��म म� ��ाकुमारी बहन� के सहयोग से नशे के 

द�ुभाव� के ��त जाग�क �कया गया तथा उप��त लोग� ने नशामु� जीवन का 

संक� �लया।

180 मधेावी छा�ाओ ंको छा�व�ृ� एवं उपहार दकेर

�कया स�ा�नत

एपे� हॉ��ट�, मालवीय 

नगर म� �ी अ�मत कुमार 

�स�ह (मैनेजर – फै�स�लटी) 

का �ागत �कया गया। 

एपे� �ाईलाइन 

हॉ��टल, झुंझुनूं म� डॉ. 

अ��नी नागर (कंस��ट – 

एने�ी�सयोलॉजी) का 

�ागत �कया गया। 

एपे� गोयल सुपर 

�ेश�लटी हॉ��टल, 

लखनऊ म� डॉ. केशरी �स�ह 

यादव (कंस��ट – 

गै��ोएंटरोलॉजी एवं 

हेपेटोलॉजी) का �ागत 

�कया गया।

एपे� हॉ��ट�, मालवीय 

नगर, म� डॉ. आ�दश गोयल 

(एसो�सएट कंस��ट – 

�ूरोसज�री) का �ागत 

�कया गया। 

एपे� हॉ��टल, बीकानेर 

म� डॉ. र�व खुराना 

(कंसलट�ट- ऑथ�पे�ड�) 

का �ागत �कया गया

एपे� �ाईलाइन 

हॉ��टल, झुंझुनूं म� डॉ. राकेश 

कुमार भामू (कंस��ट – 

गै��ोएंटरोलॉजी) का �ागत 

�कया गया।

एपे� रणथंभौर से�वका 

हॉ��टल, सवाई माधोपुर म� 

डॉ. रामरतन शमा� (कंस��ट 

– प�ोनोलॉजी) का 

�ागत �कया गया।

एपे� हॉ��टल, बीकानेर  

म� �ी अ�मत कुमार शमा� 

(न�स�ग सुप�र�ट�ड�ट) का 

�ागत �कया गया।

सीड बॉ� के ज�रए पयाव� रण सरं�ण क� पहल
एपे� हॉ��ट�, मालवीय नगर �ारा 

�कृ�त के संर�ण और ह�रयाली को बढ़ावा 

देने के उ�े� से खो नागो�रयान के पास 

कंुड वाले हनुमान जी म� �कृ�त वॉक का 

आयोजन �कया गया। इस पहल म� 

��तभा�गय� ने �कृ�त के बीच वॉक करते 

उपयु� �ान� पर सीड बॉ� लगाए

सीड बॉ� के मा�म से �व�भ� �ान� पर पौध� के �वकास और ह�रयाली को 

बढ़ावा देने का �यास �कया गया। काय��म का उ�े� लोग� को �कृ�त के करीब 

लाने के साथ पया�वरण संर�ण के ��त जाग�कता बढ़ाना और ह�रयाली बढ़ाने म� 

सामू�हक भागीदारी को �ो�ा�हत करना रहा। ��तभा�गय� ने पूर ेउ�ाह के साथ इस 

पहल म� भाग �लया और �कृ�त संर�ण क� �दशा म� अपना योगदान �दया।

Environmental Initiative
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Wellness

ऑ�रा II सोसाइटी म� �नःश�ु �ा� जाचं एवंु

सीपीआर ��श�ण �श�वर

Advanced Care

फेको मशीन क� स�ुवधा से आध�ुनक न�े उपचार
को बढ़ावा

एपे� रणथंभौर से�वका हॉ��टल, सवाई 

माधोपुर म� मरीज� के बेहतर और आधु�नक 

ने� उपचार के �लए फेको मशीन (Phaco 

Machine) क� नई सु�वधा शु� क� गई। 

इस अ�ाधु�नक तकनीक क� मदद से 

मो�तया�ब� द सज�री को अ�धक सुर��त 

और �भावी तरीके से �कया जा सकेगा।

इस सु�वधा के शु� होने से सवाई माधोपुर एवं आसपास के �े�� के मरीज� को उ�त 

ने� उपचार क� सु�वधा �ानीय �र पर ही उपल� होगी। यह अ�ताल क� बेहतर 

�ा� सेवाओ ंक� �दशा म� एक मह�पूण� कदम है।

Growth

एप�े हॉ��ट� का चौथा SJMDP बचै
सफलतापवूक�  सपं�

 सफलतापूव�क ��श�ण पूरा �कया। काय��म के दौरान ��तभा�गय� को लीडर�शप, 

मैनेजम�ट, क�ु�नकेशन और टीमवक�  जैसे मह�पूण� कौशल �वक�सत करने का 

अवसर �मला। एपे� हॉ��ट� ने सभी ��तभा�गय� को बधाई देते �ए उनके 

उ�ल भ�व� क� शुभकामनाएँ द�।

एपे� हॉ��ट� का चौथा S J M D P

( S i x  M o n t h s  M a n a g e m e n t 

D e v e l o p m e n t  P r o g r a m )  बैच  

सफलतापूव�क संप� �आ। छह माह के 

इस ��श�ण काय��म म� एपे� 

हॉ��ट� क� �व�भ� यू�न�स और 

�वभाग� से जुड़े 25 ��तभा�गय� न े

Milestone

रोबो�टक तकनीक से सफल घटुना ��ारोपण
एपे� �ाईलाइन हॉ��टल, झुंझुनूं म� 

ईसीएचएस योजना के तहत मरीज का 

रोबो�टक घुटना ��ारोपण सफलतापूव�क 

�कया गया। सज�री व�र� जोड़ ��ारोपण 

एवं ह�ी रोग �वशेष� डॉ. कु�न सेन ने 

अ�ाधु�नक रोबो�टक तकनीक क� 

सहायता से क�।  सज�री  केबाद मरीज क� 

���त म� सुधार �आ और दसूर े �दन 

ही उसे अ�ताल से छ�ी दे दी गई।  ईसीएचएस योजना के तहत पूव� सै�नक� एवं उनके ु

आ��त� को अब झुंझुनूं म� ही �व��रीय रोबो�टक घुटना ��ारोपण क� सु�वधा 

उपल� हो रही है।

Healthcare Access

एप�े पीएमजी हॉ��टल म� MAA योजना के तहत
उपचार स�ुवधा श�ु
एपे� पीएमजी हॉ��टल, �ीगंगानगर म� MAA 

योजना के तहत उपचार सु�वधा शु� क� गई है। 

अ�ताल म� �ूरोसज�री, ऑथ�पे�ड�, जनरल 

मे�ड�सन, जनरल सज�री एवं गायनेकोलॉजी स�हत 

�व�भ� �वभाग� क� �वशेष� सेवाएं उपल� ह�। इसके 

साथ ही अ�ताल म� डाय�ल�सस सेवा क� शु�आत �ई 

है, �जससे �कडनी रो�गय� को �नय�मत उपचार के �लए 

�ानीय �र पर बेहतर सु�वधा �मल सकेगी।

Neurosurgical Excellence

ज�टल �ने �मूर का सफल ऑपरशेन
एपे� हॉ��ट�, उदयपुर म� �ूरोसज�न डॉ. मुकेश �स�ह 

भदौ�रया के नेतृ� म� 41 वष�य मरीज के ज�टल �ेन �ूमर 

(मे�नि�जयोमा) का सफल ऑपरशेन �कया गया। मरीज को 

तेज �सरदद�, उ�ी, शरीर के दा�हने �ह�े म� झटके और 

कमजोरी क� �शकायत थी। एमआरआई म� म��� के बाएं 

ऊपरी �ह�े म� मे�नि�जयोमा �ूमर पाया गया। सफल सज�री 

के बाद मरीज क� ���त म� लगातार सुधार �आ|

Community Healthcare

‘एप�े �श’�  के साथ आ�शयाना वदंृा गाडन�  म�
�ा� सवेाओ ंक� श�ुआत

एपे� हॉ��ट� ने ‘एपे� �श�’ पहल 

के तहत आ�शयाना वृंदा गाड�न म� �ा� 

सेवाएं उपल� कराने क� शु�आत क� है। 

सोसायटी प�रसर म� 24×7 एंबुल�स और 

न�स�ग �ेशन क� सु�वधा रहेगी, जहां �ड 

�ेशर, �ड शुगर एवं ईसीजी जैसी 

�ाथ�मक जांच के साथ आव�क �ा� 

परामश� और �ाथ�मक सहायता उपल� 

एपे� हॉ��ट�, मानसरोवर क� ओर से 

ऑ�रा II र�ेजड��स वेलफेयर सोसाइटी म� ु

�नःशु� �ा� जांच एवं सीपीआर 

��श�ण �श�वर आयो�जत �कया गया। 

�श�वर म� डॉ. �नशांत �स�ह (कंसलट�ट, 

इंटरनल मे�ड�सन) ने �च�क�क�य 

परामश� �दया। करीब 45 से अ�धक लोग� ने

�ड �ेशर, �ड शुगर, ईसीजी, बीएमडी, 

पीएफटी एवं बीएमएस जैसी �नःशु� जांच� का लाभ �लया। ��तभा�गय� को 

सीपीआर के मह� क� जानकारी देने के साथ इसक� �ावहा�रक �े�न�ग भी दी गई।

एप�े �ी�मयर लीग 2 म� खले और टीम भावना
का उ�ाह

Team Spirit

एपे� �ी�मयर लीग 2 म� एपे� टीम के सद�� ने पूर े

उ�ाह के साथ भाग �लया और खेल भावना एवं टीम 

���रट का शानदार �दश�न �कया। एपे� कॉरपोरटे 

हीरोज और ICU �प�क प�थस� के बीच �ए मुकाबले म� अपने 

बेहतरीन �दश�न के �लए �ी �ोखत अली को ‘मैन ऑफ 

द मैच’ से स�ा�नत �कया गया। यह आयोजन टीम के 

सद�� को खेल, मनोरजंन और आपसी जुड़ाव के साथ 

एक-दसूर ेका उ�ाह बढ़ाने का अवसर देने वाला रहा।

Recognition

उ�ृ� काय� के �लए न�सग �ाफ को स�ान�
एपे� गोयल सुपर �ेश�लटी हॉ��टल, लखनऊ

म� सु�ी कुमकुम �म�ा, न�स�ग ऑ�फसर (वाड� �ाफ) 

को उनक� बेहतर काय�शैली, �ज�ेदारी और 

एकाउंटे�ब�लटी के �लए स�ा�नत �कया गया। उनके 

समप�ण एवं मरीज� क� देखभाल के ��त �ज�ेदार रवैये 

को देखते �ए उ�� पुर�ार �दान �कया गया। यह 

स�ान कम�चा�रय� को अपने काय� के ��त सम�प�त 

रहने और बेहतर सेवाएं देने के �लए �े�रत करता है।

होगी। पहल के तहत आगे हे� चेकअप क� प, सीपीआर एवं फ��-एड �े�न�ग और 

�ा� जाग�कता काय��म भी आयो�जत �कए जाएंगे। ‘एपे� �श�’ के मा�म 

से रोग� से बचाव और आपातकालीन प�र���तय� के �लए तैयारी को बढ़ावा देते �ए 

अ�ताल और समुदाय के बीच �ा� सेवाओ ंको और मजबूत करने का �यास 

�कया जा रहा है।
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Employee Corner

8 हॉ��ट� 32+ वष� का
�व�ास

२5०+ अनुभवी
डॉ�स� 

१ करोड़+जीवन
�श� �कए
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Community Health

केकड़ी म� 100 से अ�धक लोग� ने �लया �नःश�ु

�ा� सवेाओ ंका लाभ
एपे� हॉ��ट�, मानसरोवर एवं लायंस 

�ब, केकड़ी के संयु� त�ावधान म� होटल 

ल�ी पैलेस म� �नःशु� �वशाल �ा� जांच 

�श�वर आयो�जत �कया गया। �श�वर म� 100 से 

अ�धक नाग�रक� ने �ा� सेवाओ ंका लाभ 

�लया। इस दौरान बीपी, शुगर एवं ईसीजी क� 

�नःशु� जांच क� गई। डॉ. �नशांत �स�ह, डॉ. �शव 

मेरा एपे� हॉ��ट� के साथ सफर वष� 2019 म� मालवीय नगर यू�नट म� 

�रसे�श�न� के �प म� शु� �आ। वष� 2020 म� मुझे माक� �ट� ग टीम म� माक� �ट� ग 

कोऑ�ड�नेटर के �प म� काय� करने का अवसर �मला, जहाँ म�ने मरीज� तक 

बेहतर �ा� सेवाएँ प�ँचाने और �व�भ� जाग�कता अ�भयान� म� योगदान 

�दया। वष� 2021 म� एपे� हॉ��ट� ऐप के लॉ� के साथ मुझे �ड�जटल 

�ेटफ़ॉ�� टीम म� ए�ी�ू�टव क� �ज�ेदारी �मली। तब से म� ऐप के �वकास, 

संचालन और �व�ार से जुड़ी �ँ तथा इसे अ�धक उपयोगी और सुलभ बनाने के 

मनीषा ल�ानी

अ�स��ट मैनेजर - �ड�जटल �ांसफॉम�शन

एपे� हॉ��ट�, मालवीय नगर

Appreciation

डॉ. राकेश कुमार को काय� के ��त समपण�  के �लए
स�ान

एपे� रणथंभौर से�वका हॉ��टल, सवाई माधोपुर म� डॉ. 

राकेश कुमार (कंस��ट, �ूरोसज�री) अपने काय� के 

��त �ज�ेदारी, समयब�ता और समप�ण के साथ एपे� 

हॉ��ट� के मूल मू� ‘अकाउंटे�ब�लटी’ को �द�श�त 

�कया। अपने दा�य�� को पूरी �ज�ेदारी के साथ �नभाने 

और काय� के ��त �नरतंर ��तब� रहने के �लए उनके 

योगदान को सराहा गया।

Awareness

एसओएसएस काय�� म के तहत �व�ा�थय� को�

ऑनलाइन �ा� स�ुवधाओ ंक� जानकारी
एपे� हॉ��ट�, मालवीय नगर �ारा 

�व�ा�थ�य� के �लए शु� �कए गए एसओएसएस 

(Student Online Swasthya Suvidha) 

काय��म का दसूरा स� सुरशे �ान �वहार 

�व��व�ालय म� आयो�जत �कया गया। इस 

दौरान �व�ा�थ�य� को एसओएसएस काय��म 

तथा एपे� हॉ��ट� �ारा छा�� के �लए उपल� �वशेष �ा� सु�वधाओ ंएवं 

ऑफस� क� जानकारी दी गई।

Lifesaving Care

समय पर एं�जयो�ा�ी से हाट�  अटैक के मरीज का
सफल उपचार

एपे� �ाइलाइन हॉ��टल, झुंझुनूं म� 

32 वष�य युवक क� समय पर 

एं�जयो�ा�ी कर जान बचाई गई। सीने म� 

दद�, सांस लेने म� परशेानी और घबराहट क� 

�शकायत के साथ मरीज को इमरज�सी म� 

लाया गया था। हाट�  अटैक के संकेत �मलने 

पर डॉ. सौ� महलावत (कंस��ट

- का�ड�योलॉजी) एवं उनक� टीम ने कोरोनरी एं�जयो�ाफ� क�, �जसम� �दय क� 

धमनी म� �कावट सामने आई। इसके बाद एं�जयो�ा�ी क� गई। सफल 

एं�जयो�ा�ी के बाद मरीज क� ���त म� सुधार �आ और उसे �� अव�ा म� 

अ�ताल से छ�ी दे दी गई।ु

Community Outreach 

केसरी�सहपरु म� �ा� जाचं एवं परामश� �श�वर�
एपे� पीएमजी हॉ��टल, �ीगंगानगर 

�ारा केसरी�स�हपुर म� �ा� �श�वर 

सफलतापूव�क संप� �आ। �श�वर म� 40 

मरीज� ने �ा� जांच एवं �वशेष� 

परामश� का लाभ �लया, वह� 8 मरीज� ने 

टोटल नी �र�ेसम�ट (TKR) सज�री के 

�लए पंजीकरण कराया। �श�वर के मा�म 

 से �े�वा�सय� को बेहतर �ा� सेवाओ ंएवं �वशेष� �च�क�ा परामश� क� सु�वधा 

उपल� कराई गई।

Initiative

10व� बटा�लयन आरएसी के �लए �ा� जाचं �श�वर
एपे� हॉ��टल, बीकानेर �ारा 10व� 

बटा�लयन आरएसी, बीकानेर के सहयोग 

से �ा� जांच एवं परामश� �श�वर 

आयो�जत �कया गया। �श�वर के दौरान 

बटा�लयन के कम�चा�रय� क� �ा� 

जांच क� गई और �वशेष� �च�क�क� 

�ारा आव�क परामश� �दान �कया गया। 

इस पहल के मा�म से बटा�लयन के कम�चा�रय� को �ा� सेवाओ ंऔर �वशेष� 

�च�क�क�य परामश� क� सु�वधा उपल� कराई गई। इस अवसर पर कमांड�ट �ी 

भंवर �स�ह जी ने डॉ. अं�कत �ामी एवं डॉ. र�व खुराना का �ागत एवं अ�भनंदन 

�कया।

�लए �नरतंर काय� कर रही �ँ। आज गव� है �क एपे� 

हॉ��ट� ऐप 1 लाख डाउनलो�स के मह�पूण� पड़ाव 

के बेहद करीब है। यह उपल�� सभी यू�न�स, �वभाग� 

और सहयोगी टीम� के �नरतंर समथ�न, सम�य और 

�व�ास का प�रणाम है। म� भ�व� म� भी एपे� 

हॉ��ट� क� �ड�जटल सेवाओ ंको नई ऊँचाइय� तक 

प�ँचाने के �लए सम�प�त र�ँगी।

Community Wellness

इंडसइंड बक�  म� �ा� जाचं �श�वर का आयोजन
एपे� हॉ��ट�, उदयपुर �ारा इंडसइंड 

ब�क म� �ा� जांच �श�वर का आयोजन 

�कया गया। �श�वर के दौरान ब�क 

कम�चा�रय� क� सामा� �ा� जांच क� 

गई और उ�� �नय�मत �ा� जांच के 

मह� के बार े म� जानकारी दी गई। इस 

पहल का उ�े� कम�चा�रय� म� �ा� के 

��त जाग�कता बढ़ाना और समय पर �ा� जांच के �लए �ो�ा�हत करना था।

कुमार सैनी, डॉ. भानु कौ�शक, डॉ. मोह�द रहेान एवं डॉ. संदीप गग� ने �व�भ� रोग� 

से संबं�धत परामश� �दान �कया। �श�वर म� उप��त सभी डॉ�र� एवं मे�डकल टीम 

को लायंस �ब, केकड़ी क� ओर से स�ा�नत �कया गया।

Care Access

एप�े हॉ��ट�, उदयपरु �आ GIC से ए�नै�
एपे� हॉ��ट�, उदयपुर को GIC के पैनल म� 

शा�मल �कया गयाl इस ए�ैनलम�ट के साथ GIC से 

जुड़े मरीज� को �व�भ� �ा� सेवाओ ंका लाभ लेने 

का अवसर �मलेगा। यह पहल मरीज� के �लए बेहतर 

�ा� सु�वधाओ ंतक प�ंच को आसान बनाने क� 

�दशा म� एक मह�पूण� कदम है।
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